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佐
藤
フ
ジ
イ 

 

今
年
も
文
化
祭
に
参
加
し
、
展
示

作
品
を
多
く
の
方
々
に
観
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

日
新
流
、
池
坊
、
小
原
流
等
の
い

け
花
を
親
し
ん
で
い
る
有
志
の
会
で
、

平
成
１３
年
に
発
足
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

流
派
の
特
徴
を
生
か
し
た
い
け
花
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

「
く
ら
し
に
花
を
、
心
に
う
る
お

い
を
」持
ち
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

い
つ
で
も
入
会
で
き
ま
す
。
入
会
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

   
 
 
 
 

会
長 

新
部 

直
彦 

 

文
化
祭
で
は
、
伝
統
あ
る
「
柿
崎

し
げ
さ
」「
十
三
夜
」
を
披
露
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
会
員
の
高
齢
化

が
進
み
、
後
継
者
が
育
た
な
い
状
況

に
、
大
変
頭
を
痛
め
て
い
る
中
で
の

参
加
で
し
た
。 

 

ど
な
た
で
も
踊
れ
る
「
し
げ
さ
」

「
十
三
夜
」
は
柿
崎
の
宝
で
す
。
唄

う
人
、
踊
る
人
の
参
加
を
願
う
ば
か

り
で
す
。
皆
さ
ん
と
守
り
伝
え
て
い

け
た
ら
と
、
今
日
も
仲
間
同
士
で
踊

っ
て
い
ま
す
。 
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教育・文化部会 

 

・文化講演会 11/8 

・映画会 8/29 

・民舞の祭典 11/23 

※生涯学習ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 3/6.7 

柿崎区文化祭 
１１月２～３日開催 

 

 日々の取り組みの成果として、作品展示

や謡曲大会、芸能発表が行われました。外

部団体も入り、１６団体の一年間の集大成

を見ることができました。 

写
真
：
Ｒ
Ｓ
Ｇ
の
歌
と
演
奏 

花
と
と
も
に 

 
 

 
 

柿
崎
い
け
花
愛
好
会 

「
柿
崎
し
げ
さ
保
存
会
」
を 

 
 

 
 

 

ご
存
知
で
す
か 
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柿
崎
区
敬
老
会 

 
 

 
 

 
 

９
月
２９
日
開
催 

 
今
年
は
４
０
８
人
の
方
が
出
席
し
、

市
長
の
お
話
を
聞
き
、
美
味
し
い
お

弁
当
を
食
べ
、
柿
崎
第
二
保
育
園
の

園
児
に
よ
る
お
遊
戯
を
始
め
、
い
く

つ
か
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
回
出
席
さ
れ
た
方
の
中
で
、
最

高
齢
は
９６
歳
で
す
。 

前
日
の
会
場
準
備
や
、
当
日
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆

様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

                

                             

                             

▼
柿
崎
親
善
ゴ
ル
フ
大
会
が
１０
月

１４
日
（
体
育
の
日
）
に
秋
晴
れ
の
も

と
で
５３
名
の
参
加
を
い
た
だ
き
行

な
わ
れ
ま
し
た
。
上
位
入
賞
者
の
皆

さ
ん
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

編
集
後
記 

 

近
年
は
、
予
想
を
超
え
る
集
中
豪

雨
や
自
然
災
害
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。 

最
近
の
テ
レ
ビ
番
組
で
は
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
身
の
安
全
確
保
の
特

集
な
ど
を
や
っ
て
い
ま
す
の
で
、
避

難
場
所
の
確
認
や
持
ち
物
な
ど
、
家

族
で
話
し
合
っ
て
、
日
頃
か
ら
備
え

て
お
き
た
い
も
の
で
す
。 

（
編
集
員
Ｋ
・
Ｓ
） 

成  績 
氏   名 

（敬称略） 

優  勝 中丸 志朗 

準 優 勝 栗原 敏也 

第 ３ 位 武田 哲昭 

ベストグロス 山賀  博 

シニアトップ 原田 昌尚 

女性トップ 山本加代子 

千曲川河岸場めぐり 

10月 12日開催  小林一省 

 『塩の道』探訪も今年で５年目となり、

いよいよ大詰めとなった。犀浜塩は、もう

一つの『塩の道』で信州へ運ばれていたこ

とは、昨年までで、皆さんからご理解いた

だいたところである。 

 今回は、信州・千曲川の水運で飯山から

善光寺の先まで続く『塩の道』の河岸場の

一部を皆さんから巡って頂いた。千曲川通

船で約５t の積み荷を運んだということは、

中々理解しにくかったが、そのことを刻ん

だ飯山河岸場の石碑が証明してくれた。 

 

 

 

 

健康づくり講演会のお知らせ 

お掃除マイスターに学ぼう！「お掃除」 

◆日時：１１月２３日（土） 

午前１０時～正午 

◆会場：柿崎地区公民館３階 

◆定員：１００人 

＊準備の都合がありますので、事前の申し

込みにご協力をお願いします。 

◆講師：ライオン研究所 杉本美穂さん 

トイレ空間のキレイをキープするには、

気づいた時に 使ったついでの「ちょこっ

と掃除」が効果的。１分でできる簡単なト

イレ掃除を紹介。また換気扇や冷蔵庫、今

や約３軒に１軒のご家庭で保有されている

食器洗い機を、「上手に、清潔に」使いこな

すコツなどもお聞きします。「年末の大掃除

に役立つ」こと間違いありません。 

参加者には、ライオンさんからもれなく

プレゼントがあります。ご近所皆様お誘い

合わせてお出でください。参加は無料です。 

▶申込：電話：536-2140 FAX：536-2588 
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原
子
力
立
地
給
付
金
に
つ
い
て 

 

                             

           

駅
伝
・
完
走
し
ま
し
た
！ 

日
頃
の
運
動
不
足
に
加
え
飲
酒
喫

煙
の
不
摂
生
の
な
か
、
毎
年
恒
例
の

駅
伝
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。 

１
周
１
キ
ロ
の
コ
ー
ス
で
し
た
が

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ
り
侮
れ
ま
せ
ん
。 

最
初
の
下
り
坂
は
ス
イ
ス
イ
と
、
最

後
の
上
り
坂
は
ゼ
イ
ゼ
イ
と
、
ゴ
ー

ル
付
近
は
行
倒
れ
寸
前
・
・
・
。
た

だ
襷
を
繋
ぐ
こ
と
だ
け
を
目
標
に
走

っ
て
来
ま
し
た
。 

最
後
に
ゴ
ー
ル
し
た
時
の
達
成

感
！
そ
の
後
の
ビ
ー
ル
の
美
味
し
い

こ
と
！
ま
た
来
年
も
参
加
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
大
会
を
運
営
さ
れ
て
い

る
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
寒
い
な
か

ご
苦
労
様
で
し
た
。 

                              

                               

柿崎ドームで開催された「スポーツ

フェスティバル」には、悪天候にもか

かわらず延べ２００人の方が参加さ

れ、いろいろなスポーツを体感し、気

持ちのいい汗を流しました。 

 

スポーツフェスティバル 
１０月２７日開催 

ま
ず
は
み
ん
な
で
準
備
運
動
！ 

総
合
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ 

12
・
１
月 

原
子
力
立
地
給
付
金
は
、
国
の
電
源
立
地
地
域

対
策
交
付
金
制
度
に
基
づ
き
、
原
子
力
発
電
施
設

等
の
立
地
地
域
の
各
家
庭
や
企
業
等
に
給
付
さ

れ
ま
す
。 

毎
年
10
月
１
日
を
基
準
日
に
年
１
回
、
東
北
電

力
㈱
と
電
気
需
給
契
約
を
し
て
い
る
家
庭
や
企

業
等
に
対
し
て
支
払
わ
れ
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
▼
電
気
契
約
に
つ
い
て
の
問
合
せ
先 

東
北
電
力
㈱
料
金
事
務
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０-

１
７
５-

２
２
７
（
平
日
９
時
～
17
時
） 

○
一
般
家
庭 

電
灯
契
約
１
口
当
た
り 

９
，
４
５
６
円
／
年 

○
企

業

等 

契
約
電
力
１
ｋ
Ｗ
当
た
り 

４
，
７
２
８
円
／
年 

▼
給
付
金
制
度
に
つ
い
て
の
問
合
せ 

新
潟
県
産
業
労
働
観
光
部
産
業
立
地
課 

☎
０
２
５-

２
８
０-

５
１
６
４ 

「
子
育
て
ひ
ろ
ば
」
へ 

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？ 

親
子
の
遊
び
の
場
、
保
護
者
同
士
の
交
流
の
場

と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
！ 

▼
対
象
…
保
育
園
入
園
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

▼
会
場
…
柿
崎
第
一
保
育
園
▼
開
設
日
時
…
月
～

金
曜
日(

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く)

午
前
９
時
30

分
～
12
時
、
午
後
１
時
～
３
時
30
分
▼
問
合
せ
先

…
柿
崎
第
一
保
育
園(
☎
５
３
６
‐
２
５
６
３)  

 

ス
ム
ー
ズ
な
除
雪
に 

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す 

市
で
は
冬
期
間
の
道
路
交
通
を
確
保
す
る
た

め
、
柿
崎
区
内
の
市
道
の
う
ち
、
車
道
１
２
４
．

6
㎞ 

歩
道
１
．
７
㎞
の
除
雪
作
業
を
行
い
ま

す
。
車
道
は
積
雪
10
㎝
、
歩
道
が
10
～
15
㎝
を

除
雪
車
の
出
動
基
準
と
し
、
午
前
７
時
頃
ま
で
の

除
雪
の
完
了(

歩
道
及
び
一
部
狭
隘
路
線
は
除
く)

を
目
標
に
、
作
業
を
行
い
ま
す
。 

 

除
雪
作
業
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
は
作
業
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。 

【
連
絡
先
・
問
合
せ
先
】 

○
国
道 

国
土
交
通
省 

 

直
江
津
国
道
維
持
出

張
所 

☎
５
２
５-

７
７
２
４ 

○
県
道 

上
越
地
域
振
興
局 

地
域
整
備
部
維
持

管
理
課 

☎
５
２
６-

９
６
５
３ 

○
市
道 

柿
崎
区
総
合
事
務
所(

建
設
グ
ル
ー
プ)  

☎
５
３
６-

６
７
１
９ 

 
(

夜
間
・
休
日 

５
３
６-

２
２
１
１) 

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動 

 

12
月
11
日
（
水
）
～
20
日
（
金
） 

 

歩
行
者
は
、
夜
行
反
射
材
を
利
用
し
、
自

転
車
を
運
転
す
る
人
は
ラ
イ
ト
を
早
め
に
点

灯
し
自
ら
の
存
在
を
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。 

車
を
運
転
す
る
際
は
ラ
イ
ト
の
上
向
き
・

下
向
き
を
こ
ま
め
に
切
り
替
え
て
、
歩
行
者

な
ど
の
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

Ｗ
Ｐ
Ｃ
駅
伝
部
選
手 
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1 (日) 
【一の日市】7:00/住吉町交差点から 
【ｸﾘｽﾏｽｺﾝｻｰﾄ】10:00～12：00 
福祉ｾﾝﾀｰ○問社協(柿) ☎536-6718 

9 (月) 【行政相談】9:00～12:00/市民相談室 

11 (水) 

【一の日市】7:00/住吉町交差点から 
【ボランティア相談】9:00～16:00 
福祉ｾﾝﾀｰ○問社協(柿) ☎536-6718 

【ありんこひろば⑦】10:00～11：30 
○問柿崎地区公民館  ☎536-3823 
 
 
 
 
 

14 (土) 
【ｻﾀﾃﾞｰ･かき･ｻﾞ･ｷｯｽﾞ⑦】 

9:00～/柿崎地区公民館 ☎536-3823 

18 (水) 
【年金相談】10:00～15:00/柿崎商工会 
 ◎予約制 上越市年金事務所 ☎524-4115 

20 (金) 
【元気の出るふるさと楽習塾⑧】 
 10:00～11:30/○問柿崎地区公民館☎536-3823 

21 (土) 【一の日市】7:00/住吉町交差点から 

23 (月) 天皇誕生日 

30 (月) 【一の日市(暮市)】7:00/住吉町交差点から 

31 (火) 大晦日 

＊心配ごと相談所…社会福祉協議会☎536-6718 

＊柿崎まちづくり振興会…☎536-2140 

 

 

 

冬の交通事故防止運動 

11 日(水)～20 日(金) 

1 (水) 元旦 

3 (金) 
【新春マラソン大会】かきざきｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 
○問ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ ☎536-6636 

8 (水) 
【ボランティア相談】9:00～16:00 
福祉ｾﾝﾀｰ○問社協(柿) ☎536-6718 

11 (土) 
【一の日市】7:00/住吉町交差点から 
【ｻﾀﾃﾞｰ･かき･ｻﾞ･ｷｯｽﾞ⑧】 
 9:00～/柿崎地区公民館 ☎536-3823 

13 (月) 成人の日 

15 (水) 

【年金相談】10:00～15:00/柿崎商工会 
◎予約制 上越市年金事務所☎524-4115 

【ありんこひろば⑧】10:00～11：30 
○問柿崎地区公民館 ☎536-3823 

19 (日) 
【ｴﾝｼﾞｮｲｽｷｰ教室①】かきざきｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 
 ○問ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ ☎536-6636 

20 (月) 【行政相談】9:00～12:00/市民相談室 

21 (火) 【一の日市】7:00/住吉町交差点から 

 

 地区公民館ロビー「まなびの木ギャラリー」 

お気軽にあなたの作品展を！ 
☆絵画(油絵・水彩画・水墨画等) 

☆書 ☆写真 ☆手芸・工芸 他 

出展していただける方、連絡を待っています。 

(展示期間は約 1 か月程度を予定しています) 

問合せ先…柿崎地区公民館 

     ☎536-3823 

担  当…太 田 

予防には手洗い、うがいが効果的です。 

休養・栄養・睡眠を十分にとり、日ごろから

身体の免疫力を高めておくことが大切です。 

 

感染性胃腸炎(ノロウイルス)  インフルエンザに気をつけましょう 

 

実施日 種類 対象 受付時間 場所 

12月 20日(金) 

1 歳 6 か月児・3歳児健診 
H24年 4～5月生 
H22年 10～11月生 12:50～13:15  

 

 

保健センター 

３ 階 
 

 

3 歳 6 か月児・4 歳児・4 歳 6 か月児フッ素塗布 
H21年 4～5・10～11月生 
H22年 4～5月生 12:50～13:15 

成人歯科健診 成人希望者 13:00～13：15 

12月 24日(火) 3 か月児健診 H25年 8～9月生 12:50～13:15 

1月 29日(水) 

1 歳児・2歳児健診 
H24年 12 月～H25年 1 月生 
H23年 12 月～H24年 1 月生 12:50～13:15 

2 歳 6 か月児フッ素塗布 H23年 6～7月生 12:50～13:15 

成人歯科健診 成人希望者 13:00～13:15 

1月 30日(木) 離乳食相談会 H25年 8～9月生                       9:00～ 9:30 

問合せ：市民生活・福祉グループ  ☎５３６－６７０５（直通） 


